Deklaration

12.08 - 18.08. Klassik Spezialitaten Wochenhit Abendessen warm | Abendessen kalt
Salatbuffet / Tagessuppe
- . . . Salade Nicoise
Montag Chaig:h;lvﬁg:rfgﬁtnrgguce Marokkanischer Couscous Fl};r;isks;glglgntlt ( Kartoffelscheiben, Bohnen,
Bohngng halbe Tomate mit Kichererbsen viel Gemuse 2 Sorten Melonen Spinatwéhe mit Speck Thunfisch, Peperoni,
12.08 : - und Chiliwurst : Tomaten, Oliven und Sardellen
Safranrisotto Joghurt Dressing )
Créme Brulée
Salatbuffet / Gefliigelcréme mit Kerbel
. Geflugelbratwurst Fisch Pot au Feu Fitnessteller mit Zwetschaen -
Dienstag Zwiebelsauce mit Gemiise Rohkostsalat g€ Zopf belegt mit ) )
- Topfenknodel N . Fisch Frankreich
13.08 Kohlrabi Salzkartoffeln 2 Sorten Melonen mit Vanillesauce Buindnerfleisch
ROsti und Knoblauch- Croutons Joghurt Dressing
Frische Frucht
Salatbuffet / Tagessuppe
Pochiertes Kaninchenfilet Fitnessteller mit
Mittwoch Geschnetzelte Kalbsleber Portweinreduktion Rohkostsalat Nusslisalat
Saisongemiise Kefen mit Pékannuss 2 Sorten Melonen Zucchetticremesuppe mit Kaninchen Ungarn
14.08 Spétzli Griessbalken mit Joahurt Dressin Tomaten und Ei
Jungzwiebeln 9 9
Schokoladenkuchen
Salatbuffet / Bouillon mit Schnittlauch und Gemise
Schweinsragout Steinbutt auf Erbsenparée Fitnessteller mit
mit Safran- Sauerrahm ochiertes Ei urst-Kasesalat
g it Safran- S h Pochiertes Ei Wurst-Kasesal
Donnerstag Pfeffersauce ) Rohkostsalat . . .
Broccoli jungem Lauch 2 Sorten Melonen mit Schnittlauchsauce (Cervelas) Steinbutt Holland
15.08 Reis mildem Knoblauch Joghurt Dressin und Toast garniert
Blauen Kartoffeln 9 g
Frische Frucht
Salatbuffet / Tagessuppe
Eglifilet Schweinsschnitzelrélichen Fitnessteller mit
Freita . gefullt mit Trockenfrichten . - . ' ‘
) uccheitacher und Rucola 2 Sorten Melonen e Birchermiesii Egl Estiand
16.08 Krauterschaum :
Salzkartoffeln Sesamgaletten Joghurt Dressing
Schwarzwaldertorte
Salatbuffet / Weissbohnencrémesuppe
Samstag | PG el | e e, | e
Geburtstagsment - gsct ’ mit Bolognesesauce mit Joghurt _A
Rahmsauce Gemuse 2 Sorten Melonen und Parmesan und Crevetten Crevetten Danemark
17.08 Erbsli und Ruebli Curry-Zitronengrassauce Joghurt Dressing
Iglu Glace
Salatbuffet / Rindsbouillon mit Schinkenbiskuit
Rindsentrecote ﬁﬁte .T_g:?:;:let Fitnessteller mit
Sonnta it Kr )
9 Blumgr:(kr(?#lti;bdu;irebli Basilikumschaum 2 SRoor?ekr?T\;IZ?(I)arfen Café Complet Café Complet Seezunge Holland
18.08 Warmer Rucola

Pappardellen

Joghurt Dressing

Bulgur mit Krauter

Dessertteller

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen

tber mogliche Allergene in den einzelnen Gerichten.

Wenn nichts anders deklariert ist,

stammt unser Fleisch aus der Schweiz




